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Eleitos os corpos sociais no dia 9 de novembro de 2023 tendo os/as socios/as
empossados/as assumiram cumprir as suas fungdes para liderar e dignificar
a Associagcdo nos seus propdsitos: presidente da direcdo, Catarina Teixeira
Ferreira Pacheco Borges; Secretaria, Catarina de Fatima Gouveiq; Tesoureiro
Pedro Alberto. Tavares Carvalho, e Vogal, Ricardo Teixeira; Suplente, Ana
Silva. Assembleia Geral: Presidente, Célia Pereira, Secretaria, Marisa Silveira
e secretdrio, Artur Filipe Martins, suplente, Peterson Elizando Gandolfi.
Conselho Fiscal: Presidente, Ricardo Pinto de Castro e César; 1 secretdriq,
Manuela Soeiro; 2° secretdrio Fernando Raimundo’ Pires; suplente Rogério
Miguel Pinheiro Gaspar Conselho Cientifico: Rogério Roque Amaro, Artur
Filipe Veiga Martins; Jordi Estivill.

MISSAO

Visa dar respostas sociais, desde que confribuam para a efetivagdo dos
direitos sociais dos cidaddos e cidadds.

VISAO

Focada em ser uma entidade de Referéncia na drea da Investigagdo,
Formagdo, divulgagdo e promotora de reflexdo da Economia Social
Soliddria da Regido Agores com envolvéncia das regides da Macaronésia e
outras partes do Mundo.

VALORES

Rege-se pelos valores da economia solidaria, da ética, rigor e transparéncia,
responsabilidade, Solidariedade e cooperacdo.
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APRESENTACAO ACEESA

RECONHECIMENTO JURIDICO

A Associacdo Centro de Estudos de Economia Soliddria do Atléntico, com
reconhecimento juridico desde 1 de junho de 2006, € uma associagdo que
se inclui no ramo do setor da solidariedade social, consignado no estatuto
das Instituicdes de Particulares de Solidariedade Social com interesse publico
para a Regido Agores e ndo visa fins lucrativos.

SEDE SOCIAL

Possui a sua sede social, na Rua Maria José Borges, n°137, R/C, codigo
postal 2500 - 466 no Concelho de Ponta Delgada, freguesia de Faja de
Baixo.

INSCRIGAO ATIVIDADES

As atividades inscrevem-se no C.A.E. Principal 72200 Investigagdo e
desenvolvimento das Ciéncias Sociais e Humanas, € com a inscricdo no
C.AE. Secunddrio com o n° 58140 - Edicdo de Revistas e de Outras
Publicagdes periédicas.

IDENTIFICAGCAO FISCAL N° 512097984,
SEGURANCA SOCIAL N° 20018180231

CORPOS SOCIAIS QUADRIENIO (2024 — 2027)
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ATIVIDADE ESTATUTARIA

As atividades centram-se estrategicamente na produgdo de conhecimento
sobre a Economia Solidaria e os dominios corelacionados: Economia Social,
Desenvolvimento Local, Desenvolvimento Sustentavel, Financas Alternativas,
Democracia Participativa, Igualdade de oportunidades e Coesdo Social e
Territorial, bem como no debate e divulgagdo desse mesmo conhecimento:

Realizar eventos regionais, nacionais e internacionais dedicados & Economia
Solidaria, ao Desenvolvimento Social e Local e & Empregabilidade para a
Integracdo Social;

Criar uma plataforma  digital com recursos de apoio ao estudo,
conhecimento e desenvolvimento da Economia Soliddria que interligue os
Acores as regides da Macaronésia e aos paises na orla do Atlantico do
continente Europeu, Africa e Américas do Norte e do Sul;

Implementar e executar metodologias de formagdo através do sistema
modular e da formagdo, com cursos e pds-graduagdes sobre a intervengdo
social, economia soliddria e gestdo integrada do social e econdmico;

Apociar e colaborar tecnicamente em estudos de organismos oficiais e
particulares que [he sejam solicitados;

Candidatar, promover, e executar projetos no dmbito regional, nacional,
comunitdrio e Internacional, enquadrados no ambito da intervengdo
cientifica da associa¢do;

Promover a edi¢cdo e/ou divulgagdo e comercializagdo de publicagdes e
outros produtos e servigos relacionados com a atividade da Associacdo.

Fomentar e dinamizar o interc&mbio das boas praticas com a dissemina¢do
da investigacdo-acdo em matéria de  Economia  Soliddriq,
Empreendedorismo  Social, Responsabilidade Social, Igualdade de
Oportunidades e a Promoc¢do da lgualdade de Género, entre outras
matérias, com as dindmicas da execugdo de projetos a candidatar e ¢
executar e no estabelecimento de parcerias com organizagdes para a
prossecugdo de objetivos comuns;

5|Paginag
PLANO DE ATIVIDADES - ACEESA 2024



Rua Dona Maria José Borges, 137 - 1° esq. | ]
9500-466 Ponta Delgada, Sao Miguel, Agores Mﬁf @'

e
1 s Ceesa T.296 099 433 | 296 281 554 | 919 852 245

NIF 512 097 984 PC Utilidade Publica

Asaciagio Centra de Bavdos de f /CentrodeEstudosdeEconomiaSolidariadoAtiantico pussme  (pamm
° Economia Solidiria do Arlantico @faceesa_atlantico | ~— [
4 ceesageral@gmail.com ﬁi !:

Incitar e promover e formar discussdo e a reflexdo sobre os desafios da
sociedade contempor@inea valorizando os direitos humanos, em dreas
como a luta contra a pobreza, a descriminagdo e as desigualdades sociais,
entre outras.

Organizar e cooperar em iniciativas que visem a informagdo e a formagdo
profissional, nas dreas da economia social e solidaria.

Em conformidade com o respeito pelos valores da solidariedade, da
igualdade e da ndo discriminagcdo, da coesdo social, da justica e da
equidade, da transparéncia, da responsabilidade individual e social
parfithada e da subsidiariedade.

Para a redlizagdo do seu fim, a ACEESA pode ainda desenvolver outras
atividades e prestar servigos a terceiros, ainda que a fitulo acessério, com o
intuito de financiar as suas atividades principais.

O artigo 12° dos estatutos prevé que o exercicio de qualquer cargo nos
corpos socias é gratuito, mas pode justificar o pagamento de despesas delas
derivadas. € quando o volume do movimento financeiro ou a complexidade
da administracdo exija a presenca prolongada de um ou mais titulares do
6rgdo de administragcdo podem ser remuneradas, ndo podendo, @
remuneracdo exceder quatro vezes o valor indexante de apoios socias.
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PRINCIPIOS ORIENTADORES

CONCEITO E PRATICAS DA ECONOMIA A SOLIDARIA

Ao desafio de produzir os bens e servicos necessdrios a satisfacdo das
necessidades fundamentais que viabilizam a Vida e a Dignidade das
pessoas (todas) e dos seus ecossistemas — dimensdo econdémica;

Ao imperativo de assegurar a igualdade no acesso as oportunidades e aos
resuitados do Desenvolvimento para todas as pessoas, assegurando a
Justica Social, o que se poderd também designar por Coesdo Social -
dimensdo social;

A importancia de se preservar a sobrevivéncia e o bem-estar dos outros seres
vivos, ou seja, de garantir a viabilidade dos ecossistemas e da Vida no
Planeta, em geral, adotando os comportamentos e as escolhas adequadas,
o que poderd ser referido como Preservacdo e Valeorizacdo Ambiental —
dimensdo ambiental;

A promocdo de atitudes de respeito pela diversidade cultural e formas de
didlogo e enriquecimento intercultural - Interculturalidade - dimensdo
cultural;

A importéncia de autonomizar a resposta ds ameagas de fragmentagdo e
marginalizacdo de territdrios, como o abandono de vastas zonas rurais, com
a "ghetizagdo” das zonas de pobreza e exclusdo social nas cidades e nos
seus suburbios, pelas alteragdes climaticas, propondo agdes e medidas de
promog¢do da Coesdo Territorial = dimensdo territorial;

A vantagem de aumentar e estimular a capacidade (permanente)
aprendente das nossas sociedades, democratizando e difundindo o
conhecimento, na sua producdo, divulgacdo e aplicagdo, o que implica
criar dindmicas de aprendizagem e de sentido critico, para além dos circulos
restritos da Academia e do conhecimento dedutivo, mas valorizando o de
natureza indutiva e o papel dos atores (e ndo apenas dos investigadores)
nesses processos, 0 que poderd designar-se por Capacidade Critica e
Aprendizagem Permanente — dimensdo do conhecimento;
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Ao imperativo de encontrar formas de regulagdo (ou seja, de governangal)
que enfrentem as ameacgas e desafios das nossas sociedades e da Vida no
século XX, e ensaiem respostas de natureza sistémica, que integrem todas
as dimensdes & referidas, com respeito pela democracia e pela
transparéncia e numa perspetiva de coresponsabilizacdo dos atores
(parceria), o que configura uma légica de Regulacdo Partilhada e Integrada
-~ dimensdo politica.

ATIVIDADES A DESENVOLVER NO ANO DE 2026

As atfividades para o ano de 2026estardo estrategicamente focadas na
produgdo, reflexdo e disseminagcdo de conhecimento sobre a economia
soliddriac e dreas correlacionadas, incluindo economia  social,
desenvolvimento local e sustentavel, democracia participativa, igualdade
de oportunidades e de género, bem como coesdo social e territorial. Todas
essas dimensdes serdo abordadas em um plano integrado de combate &
pobreza e & exclusdo social.

As iniciativas propostas estdo alinhadas com o Programa Operacional dos
Acores 2030, que faz parte do Portugal 2030 e estrutura-se em oito eixos
estratégicos: inovagdo e conhecimento; qualificagdo, formacdo e
emprego; sustentabilidade demografica; energia e alteracdes climdaticas;
economia do mar; competitividade e coesdo dos territdrios do litoral e do
interior; e agricultura e florestas.
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O objetivo é que as agdes tenham um impacto significativo em um mundo
em constante transformagdo, promovendo sociedades inclusivas,
inovadoras e reflexivas. O investimento serd direcionado para ainvestigagdo
e inovacdo, com efeitos concretos e benéficos para as pessoas,
comunidades, ambiente, territorios, diversidade cultural e produgdo de
conhecimento - principios fundamentais da ECONOMIA SOLIDARIA DA
MACARONESIA.,

CAPACITAR E DESENVOLVER PROJETOS PARA:

Promover o papel e os principios da Economia Social e Solidaria (ESS},
fornentando relacdes justas que assegurem a justica social, os direitos
humanos e modos de vida sustentdveis. A ESS propde uma transformag¢do
no pensamento dominante, substituindo as atuais relagdes econdmicas por
uma abordagem baseada na cooperagdo, solidaredade e
susteniabilidade.

Mobilizar mais atores para a constru¢do de um futuro sustentavel,
alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da ONU,
Agenda 2030.

Capacitar um publico mais interativo, informado e consciente,
promovendo uma cultura democratica e uma maior consciéncia civica.
Esse processo deverd traduzir-se em atitudes e comportamentos que tenham
como referéncia os direitos humanos, os valores da igualdade, da
democracia e da justica social, com um compromisso firme no combate &
violéncia contra as mulheres e & violéncia doméstica.

Fomentar a mudanca de atitudes e mentalidades no que respeita &
igualdade de oportunidades, sobretudo nos dominios da educagdo, da
cultura e dos meios de comunicagdo social, impactando publicos
estratégicos, empresas e organizagdes.
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Sensibilizar e informar sobre a importancia da fransformacdo cultural
dentro das organizagdes, com foco na igualdade de oportunidades e de
tratamento em matéria de emprego e profissdo para todas as pessoas.

Garantir a continvidade das agdes pela igualdade no mercado de
trabalho entre homens e mulheres, incluindo:

lgualdade e ndo discriminacdo;

Igualdade de acesso ao emprego e ao trabalho;
Divulgagéo de direitos e deveres em matéria de igualdade;
Combate ao assédio no trabalho;

Condi¢des de trabalho digno;

Desenvolver programas e projetos para a promocdo da igualdade e
inclusdo social, contribuindo ativamente para o combate & pobreza.

Colaborar no planeamento e dinamizacdo de iniciativas como acdes de
sensibilizagdo, coldquios, conferéncias e eventos de divulgacdo no dmbito
da igualdade e inclusdo social.

Oferecer formagdo técnica para apoiar iniciativas empresariais,
estimulando o empreendedorismo feminino.

Contribuir para a oferta de formagdo profissional, promovendo uma
maior participagdo das mulheres em dreas inovadoras ou onde est&o sub-
representadas.

Apoiar a investigagdo para a formulagdo de novas propostas que
reforcem e completem o quadro juridico em matéria de igualdade de
oportunidades.

Promover a participacdo ativa das mulheres possibilitando a igualdade
de oportunidades e eliminando esteredtipos e barreiras ao acesso ao
mercado de trabalho.
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Produzir e divulgar matericis informativos, incluindo publicagcdes e
suportes educativos, dirigidos aos cidaddos, para sensibilizar e promover a
igualdade e inclusdo social.

Bdrromover e divulgar boas praficas em matéria de promogdo da
igualdade e ndo discriminagdo e combate a exclusdo social.

B rromover e divulgar boas praticas na promogé&o da igualdade e inclusdo
social, prevenindo a discriminagéo com base no sexo, etniq, religido, crengaq,
deficiéncia, idade ou orientagdo sexual.

Centraram-se estrategicamente na producdo, reflexdo e difusdo de
conhecimento sobre a economia soliddria e os dominios corelacionados:
economia social, desenvolvimento local, desenvolvimento sustentdvel,
democracia participativa, igualdade de oportunidades, igualdade de
género e coesdo social e territorial, entre outro num plano comum de
combate & pobreza e & exclusdo social.

Pretende-se que as acgdes tenham impacto num mundo em mudanga —
promovendo sociedades inclusivas, inovadoras e reflexivas cujo investimento
seja direcionado para a investigagdo e inovagdo produzindo impacto real
em beneficio das pessoas, comunidades, ambiente, territdrios, diversidade
cultural e do conhecimento, os principios orientadores da ECONOMIA
SOLIDARIA DA MACARONESIA.
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Compromisso com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)

A ACEESA orienta as suas agoes e projetos pelo alinhamento com os
ODS da ONU, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel, a
inclusd@o social e a cidadania ativa na Regido Autdnoma dos Acores.

ODS 1 - Erradicacdo da Pobreza

Promover iniciativas que apoiem publicos em situagcdo de
vulnerabilidade e fortalecam a inclusdo social.

ODS 4 - Educacgdo de Qualidade

Desenvolver programas formativos, ac¢des de capacitacdo e
atividades educativas para publicos diversos.

ODS 5 - Igualdade de Género

Promover a igualdade de oportunidades, politicas inclusivas e praticas
de responsabilidade social nas organizagdes.

QDS 8 - Trabalho Digno

Apoiar a integracdo socioprofissional, a valorizagcdo do trabalho digno
e aresponsabilidade social das empresas.

ODS 10 - Redugdo das Desigualdades

Desenvolver a¢gdes que promovam equidade social e inclusGo de
grupos em situacdo de maior vulnerabilidade.

ODS 16 = Paz, Justica e Instituicdes Eficazes

Reforcar a cidadania ativa, a ética institucional, a transparéncia e @
cooperacdo entre organizagoes.

ODS 17 — Parcerias e Meios de Implementac¢do

Estimular a cooperag¢do interinstitucional, redes de parcerias e projetos
colaborativos entre entfidades publicas e privadas.
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1.1. EDIGAO N.° 17 REVISTA DE ECONOMIA SOLIDARIA

Dar continvidade & edicdo e publicagdo da Revista de Economia Soliddria, com o
langamento do numero 17, assegurando a manutengdo do formato, linha editorial, rigor

cientifico e reconhecimento alcangados nas edigdes anteriores.

A definic@o dos temas, os convites aos/as autores/as e a condugdo do processo de peer
review s@o da responsabilidade do Conselho Cientifico da ACEESA, de acordo com as

normas editoriais da revista.

EDICAO 18 DA REVISTA DE ECONOMIA SOLIDARIA
CEELBRAGAO DO 20 ° ANIVERSARO DA ACEESA
OBJETIVOS PRINCIPAIS

Produzir e disseminar conhecimento e producdo cientifica sobre Economia Soliddria no
Mundo.

RESULTADOS ESPERADOS

Publicag@o da revista; reforgo do debate académico e social
Indicadores de impacto

N° de artigos publicados;

N° de autores/as;

n® de exemplares/disseminag¢oes

FONTES DE VERIFICAGAO

Revista publicada:; registos editoriais; plataformas digitais
Compromisso: ODS 4 - Educagdo de Qualidade
PUBLICO-ALVO: Academia, centros de estudo, escolas, universidades e sociedade civil
FINANCIAMENTO: a encontrar

OBJETIVOS ACEESA: Investigacio-Acdo
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1.3. CONCILIAGAC E IGUALDADE ENTRE MULHERES E HOMENS — ORGANIZAGOES MAIS
INCLUSIVAS - ACORES 2024

Criagdo de uma dindmica em rede, composta por organizagdes gue promovam
formacdo, debate e implementagdo de praticas de Igualdade entre Mulheres e Homens
(IMH) e de Conciliag@o da Vida Profissional, Familiar e Pessoal, numa |dgica de

responsabilidade social e alinhamento com os principios da Economia Soliddria.

O projeto visa estimular o trabalho em rede, o didlogo e a disseminacdo de boas prdticas,
incentivando a implementagdo de Planos para a Igualdade, bem como a testagem de
instrumentos e metodologias j& validados, com vista & criagdo de medidas de acao

positiva no combate as discriminacdes de género.

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Promover a igualdade de género e a conciliagcdo trabalho-familia~vida pessoal nas

organizagoes
RESULTADOS ESPERADOS

Organizagdes capacitadas; frequéncia de ciclos de (in)formacdo; apoio no

planeamento de planos para a igualdade.
INDICADORES DE IMPACTO

N°® de organizagdes; n® de planos; agcdes implementadas
FONTES DE VERIFICAGAO

Relatérios de execucdo; planos; listas de presenca

Relatérios de acompanhamento; protocolos; Programas; materiais; registos fotograficos,

listas de inscricdes e presenca
COMPROMISSO: ODS 5 - Igualdade de Género; ODS 8 - Trabalho Digno

PUBLICO-ALVO: Dirigentes e pessoal técnico das organizacdes/empresas e IPSS e

Misericordias
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FINANCIAMENTO: Governo Regional dos Agores — DRPIIS
MODALIDADE: Acordo de Cooperagdo

OBJETIVOS ACEESA: Investigacdo-Agdo

1.3. PROJETO A ECONOMIA SOLIDARIA E O DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO NO
CONCELHO DE PONTA DELGADA - DO PROJETO A AGCAO #4”

No émbito do Regulamento de Apoio as Instituigdes Particulares de Solidariedade Social e
das atribuicdes das Autarquias Locais, a ACEESA apresenta candidatura para a
continuidade deste projeto, dando seguimenio &s edigcdes anteriores (2023-2024 e 2024-
2025).

O projeto envolve organizagdes cuja intervengdo visa a mitigagdo da pobreza e da
exclusdo social, em consondncia com a Estratégia Local Integrada de Combate &
Pobreza e & Exclusdo Social {2018-2028) do Municipio de Ponta Delgada. Com base nos
resultados das acdes de intervengdo realizadas nos periodos anteriores, a edigdo de 2026
incidird na verificagcdo de boas praticas, apresentagdo de propostas de melhoria e reforgo
da sustentabilidade econdmica, social, cultural, ambiental, territorial e politica, alinhadas

com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

OBJETIVOS PRINCIPAIS:

Reforgar a sustentabilidade e o impacto social das organizag¢ées locais
RESULTADOS ESPERADOS

Melhoria das praticas organizaciondis;

Reforgo do trabalho em rede;

Reducdo de situacdes de exclusdo social

INDICADORES DE IMPACTO

N° de organizagdes acompanhadas;

Propostas de melhoria implementadas
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FONTES DE VERIFICACAOQ

Relatdrios técnicos; atas; diagndsticos

Relatérios de acompanhamento; protocolos; Programas; materiai

listas de inscricdes e presenca
COMPROMISSO:

ODS 1 - Brradicagdo da Pobreza;

ODS 11 - Cidades Sustentdaveis; QDS 17 —Parcerias

PUBLICO-ALVO: Dirigentes e pessoal técnico das organizagdes

FINANCIAMENTO: CMPD - Apoio As IPSS
MODALIDADE: Acordo de Cooperacao

OBJETIVOS ACEESA: Investigagc@o-Agdo

L.

@
G

s, registos fotogrdficos,

1.4. MATCH LABORAL - ALIANCA ENTRE RESPONSABILIDADE SOCIAL EMPRESARIAL E

TRABALHO DIGNO

Apresentagdo de nova candidatura para renovag¢do da parceria com o BPl e a Fundagdo

“la Caixa”, visando a continvidade do projeto MATCH Laboral - RSE na Regido Autébnoma

dos Acgores,

O projeto promove praticas de Responsabilidade Social Empresarial, focadas na insergéo

e reinsercdo socioprofissional de pessoas em situagdo de vulnerabilidade, através do

agjustamento entre competéncias, perfis e necessidades do mercado de frabalho.

Pretende-se, igualmente, fomentar mudangas culturais nas organizagdes, promovendo a

igualdade de oportunidades, o trabalho digno e ainclusdo social.
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OBJETIVOS PRINCIPAIS

Facilitar a inserc&o/reinsercdo socioprofissional de pessoas em situagdo de

vulnerabilidade

RESULTADOS ESPERADOS

Integracdes no mercado de trabalho; empresas sensibilizadas
INDICADORES DE IMPACTO

N° de pesscas acompanhadas;

N¢ integragdes realizadas;

N°® parcerias empresariais/ organizacionais

FONTES DE VERIFICAGAO

Relatérios de acompanhamento; protocolos; Programas; materiais; registos fotograficos,

listas de inscricdes e presenga

COMPROMISSO: ODS 8 - Trabalho Digno; ODS 10 - Redugdo das Desigualdades
PUBLICO-ALVO: Pessoas adultas em situacdo de vuinerabilidade socioecondmica
FINANCIAMENTO: BP| e Fundacgdo “la Caixa” Valor: 6.000 €

OBJETIVOS ACEESA: Investigag@o-Agdo
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1.5. CELEBRAGAO DO DIA MUNICIPAL PARA A IGUALDADE 2024

Partficipagéo da ACEESA na celebragc@o nacional com intervencdo a nivel regional com
a dinamizagdo e organizagcdo do Dia Municipal para a Igualdade. a 24 de outubro de

2026, enquanto entidade integrante da Comissdo Organizadora.

A iniciativa visa mobilizar entidades publicas, privadas, ONG e sociedade civil,
promovendo a cidadania ativa, a igualdade de direitos e oportunidades, e o combate a

esteredtipos persistentes.

Esta celebracdo integra um movimento nacional com mais de 1.500 entidades envolvidas,

mobilizando cerca de um milhdo de pessoas.
OBJETIVOS PRINCIPAIS

Sensibilizar para os direitos humanos
RESULTADOS ESPERADOS

Mobilizag&o social e institucional
INDICADORES DE IMPACTO

N° de entidades;

N° de atividades;

Publico alcangado

Mobilizagdo social e institucional

FONTES DE VERIFICAGAO

Programas; materiais; registos fotogrdficos, listas de inscricbes e presenca

COMPROMISSO: ODS 5 -lgualdade de Genero; ODS 16 - Paz, Justica e Instituigcdes

Eficazes
FINANCIAMENTO: Governos dos Agores - DRPIl
Modalidade: Acordo de Cooperacdo

Objetivas ACEESA: Investigacdo-Acdo
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1.6. CONTRIBUTO PARA O NOVO PLANO DE PREVENGAO E COMBATE A VIOLENCIA
DOMESTICA E DE GENERO DA REGIAO AUTONOMA DOS AGORES

Participagdo numa intervenc@o concertada entre diversas entidades, com vista &

identificac@o e corregdo de mas praticas no sistema de apoio & vitima.

O contributo da ACEESA incidird na criagao e disseminagdo de ferramentas,
participacdo em eventos regionais e nacionais e promogdo de praticas ndo

discriminatérias nos sistemas judicial, de saude e social.
OBJETIVOS PRINCIPAIS

Promover praticas institucionais ndo discriminatérias
RESULTADOS ESPERADOS

Melhoria dos procedimentos de apoio & vitima
Sensibilizacdo para os direitos humanos

Mobilizacdo de entidades e cidaddos;

Aumento da consciencializagdo social
INDICADORES DE IMPACTO

N° de contributos técnicos: eventos/agdes realizadas
N° de entidades parficipantes;

n® de atividades;

PUblico alcangado

FONTES DE VERIFICACAO

Pareceres técnicos; atas; relatorios

COMPROMISSO: ODS 5 - Igualdade de Género; ODS 16 - Paz, Justica e Instituigdes

Eficazes
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1.7. Contributos para o Il Plano Regional para a Igualdade e a Ndo Discriminagdo nos M

Acgores (2027-2030)

No dmbito do processo de elaboragdo do |l Plano Regional para a Igualdade e a NGo
Discriminac@o nos Agores (2027-2030), a ACEESA é incumbida pela Senhora Diretora
Regional para a Promogdo da Igualdade e Inclus@o Social de apresentar contributos

técnicos e estratégicos.

Os contributos incidirdo na andlise critica de politicas e medidas existentes, identificacdo
de lacunas e desafios emergenies, bem como na formulagcdo de recomendacdes
dlinhadas com a Agenda 2030, os Direitos Humanos e as boas praticas nacionais e

internacionais em matéria de igualdade e ndo discriminagdo.
OBIETIVOS PRINCIPAIS

Promover prdticas institucionais ndo discriminatdrias entre M/ H no mercado regional
Melhorar procedimentos de apoio ao mainstreming de género
Reforgo da articulagdo interinstitucional - aceesa e organizagdes
Sensibilizar para os direitos humanos e a igualdade

Mobilizar entidades e cidaddos;

Aumentar consciencializacdo social

Resultados Esperados

Recomendacdes técnicas integradas no planc

FONTES DE VERIFICAGAO

Documentos técnicos; versdes do plano; comunicacdes oficiais

Compromisso: ODS 5 - Igualdade de Género; ODS 16 - Paz, Justica e Instituigdes Eficazes
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1.8. APOIO NA CONSTRUGAO DE PLANOS PARA A IGUALDADE

Na qualidade de entidade conselheira externa, a ACEESA prestard apoio técnico &
elaboragdo, monitorizagdo e avaliagdo de Planos para a lgualdade e Ndo Discriminagdo,

a organizagdes que o solicitem.

O apoio integrard andlise de diagndsticos, relatérios de execug¢do e definicdo de

esiratégias de melhoria continua.

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Apoiar definicdo e implementagdo de estratégias de igualdade
RESULTADOS ESPERADOS

Planos elaborados e monitorizados

FONTES DE VERIFICAGAOQ

Planos elaborados e monitorizados

NUmero de Mentoria apoiadas

COMPROMISSO: ODS 5 - Igualdade de Género; ODS 10 - Redugdio das Desigualdades
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1.9. OBSERVATORIO REGIONAL DE ECONOMIA SOCIAL E SOLIDARIA
Produzir dados e conhecimento sobre ESS e dar contfinvidade ao mapeamento das
organizagdes de Economia Social e Soliddria (ESS). na regido Autdbnoma dos Agores

incluindo recolha, tratamento e divulgacdoe de indicadores estatisticos.
OBIJETIVOS PRINCIPAIS

Produzir dados e conhecimento sobre ESS
RESULTADO ESPERADOS

Base de dados; relatdrios; workshops, relatérios; registos

COMPROMISSO: ODS 146 — Instituigoes Eficazes; ODS 17 - Parcerias

PUBLICO-ALVO: Organizagoes da ESS

PARCERIAS: CRESACOR, Observatdrio do Emprego e Formacao Profissional, entre outros
OBIJETIVOS ACEESA: Investigagdo-Acdo

COMPROMISSO: ODS 16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes
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1.10. OBSERVAGAO DOS DADOS SOBRE DESIGUALDADES ENTRE MULHERES E HOMENS NO
MERCADO REGIONAL ACORIANO

A andlise de dados desagregados por sexo é fundamental para compreender com maior
precisdo as disparidades e as diferentes realidades vivenciadas por mulheres e homens na
Regido Autdnoma dos Agores. Esta abordagem permite identificarimpactos diferenciados
de politicas e praticas em diversos setores da sociedade, contribvindo para o
entendimento das discriminagdes e desigualdades de oportunidades no mercado de
trabalho regional.

A compreensdo detalhada da situagé&o real de mulheres e homens na sociedade fornece
evidéncias concretas que sustentam a necessidade de superar esteredtipos de género e
de promover uma participacdo mais inclusiva e equitativa em todos os dominios da vida
social, econdmica e politica.

A desagregacdo por sexo enriguece a investigacdo, permitindo identificar logicas
adicionais de desigualdade e aumentando o valor explicativo dos dados disponiveis,
oferecendo uma base sdiida para a formulagdo de estratégias e politicas mais justas e

eficazes,
OBJETIVOS PRINCIPAIS

A andlise de dados desagregados por sexo para compreender as disparidades e as
diferentes realidades vivenciadas por mulheres e homens no mercado de trabalho, na

RegiGo Autdbnoma dos Agores.

RESULTADOS ESPERADOS

Relatério técnico publicado

FONTES DE VERIFICACAO

Publicacd@o do relatdrio  realizado o ultimo em 2023

Relatério final; apresentagdes

COMPROMISSO: ODS 5 - Igualdade de Género; ODS 8 — Trabalho Digno
PUBLICO-ALVO: comunidade interessada
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Objetivos ACEESA: Investigagdo-A¢do

1.11. RECONHECIMENTO DE MERITO AS INICIATIVAS PROMOTORAS DE
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NA ECONOMIA SOLIDARIA

Reconhecimento a iniciativas que promovam boas praticas de desenvolvimento

sustentavel e Economia Soliddria na Regido Auténoma dos Acores.
PUBLICO-ALVO: Rede de Economia Soliddria dos Acores

OBJETIVOS ACEESA: investigagdo-Agdo

ODS: Paz, Justica e Instituigdes Eficazes

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Valorizar boas préticas de sustentabilidade

Indicadores de Impacto

N° de candidaturas; prémios atribuidos Regulamento; atas; comunicagdes
FONTES DE VERIFICACAO

Iniciativas reconhecidas

COMPROMISSOS: ODS 16 - Instifuicdes Eficazes; ODS 17 - Parcerias
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1.12. PROJETO DE FORMAGAO PROFISSIONAL

Estabelecimento de parcerias com entidades formadoras certificadas, com destaque
para a CRESACOR e a Associagdo Questdo de Igualdade, visando responder a desafios
emergentes no dmbito das competéncias da ACEESA.

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Reforcar competéncias técnicas e sociais
RESULTADOS ESPERADOS

Profissionais capacitados

FONTES DE VERIFICAGCAOQ

N® de ag¢des; participantes

Programas; cerfificados;

Listas de presenga

COMPROMISSOS: ODS 4 - Educagdo de Qualidade; ODS 8 - Trabalho Digno
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1.13. DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS E PARTICIPAGAO EM PROGRAMAS DE
INVESTIGAGAO E REDES DE COOPERAGAO CIENTIFICA E INTERNACIONAL

Apresentacdo de candidaturas a financiamentos nacionais e internacionais (EEA Grants,
INTERREG, FCT, BPIl e Fundagdo la caixa, entre outros), reforcando a miss@o da ACEESA e
participa¢do em programas e redes dedicados & Economia Solidaria, Desenvolvimento
Social e Local. promovendo parcerias nacionais e internacionais, alinhadas com a Agenda
2030.

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Promover investigagdo aplicada e cooperagdo cientifica
RESULTADOS ESPERADOS

Projetos e parcerias nacionais e internacionais

FONTES DE VERIFICAGAO

N° de projetos; redes ativas

Protocolos; candidaturas; relatérios

COMPROMISSO: ODS 2 - Inovagdo; ODS 17 - Parcerias
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2. ESTABELECIMENTO E RENOVAGAO DE PROTOCOLOS DE PARCERIA

3. OUTRAS ATIVIDADES
Dinamizagdo do Centro de Documentacdo e Biblioteca da ACEESA
Renovagdo da parceria com a CRESACOR, CRL

Consultoria a entidades que o solicitem
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AGOES PARA A CONCRETIZAGAQ DOS OBJETIVOS DOS PROJETOS

1. Planeamento e Coordenagdo
ConstituicGo de equipas técnicas e cientificas por projeto.

Elaboragdo de planos de trabalho detalhados, com cronogramas, metas e
indicadores.

Reunides de coordenag¢do com parceiros institucionais e financiadores.

Articutagdo com politicas publicas regionais, nacionais e europeias relevantes.
2. Produgdo de Conhecimento, Diagnéstico e Investigagdo

Recolhag, tratamento e andlise de dados qualitativos e quantitatives.

Elaboragdo de diagnédsticos organizacionais, territoriais e setoriais.

Produgdo de relatérios técnicos, cientificos e tematicos.

Sistematizacdo e disseminagcdo de boas praticas.

Desenvolvimento de estudos nas dreas da igualdade, trabalho digno, economia

social e soliddria e desenvolvimento sustentavel.
3. Capacitagdo, Formagdo e Sensibilizacdo
Realzagto de acdes de formagdo, workshops e sessdes tematicas.

Capacitag@o de dirigentes e técnicos/as em igualdade de género, conciliagdo
trabalho—familia-vida pessoal, inclusGo social e laboral e responsabilidade social

das organizagdes.

Promog¢do de espagos de reflexdo critica e aprendizagem colaborativa.
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4. Intervengdo Direta junto das Organizacdes e Comunidades
Acompanhamento técnico personalizado &s organizagdes.

Apoio a construgdo, implementagdo, monitorizagdo e avaliagdo de Planos para a

Igualdade e medidas de acdo positiva.

Desenvolvimento de intervengdes territoriais com foco na redugdo da pobreza e da

exclusdo social.

Promocgdo do trabalho em rede, da cooperag¢do interinstitucional e da partilha de

recursos e conhecimentos.

5. Promocdao da Iguvaldade, Direitos Humanos e NGo discriminacdo
Desenvolvimento de campanhas e agdes de sensibilizag&o publica.
Participacdo ativa em comissdes, grupos de trabalho e redes da igualdade.

Contributos técnicos para planocs e estratégias regionais (Violéncia Doméstica e de

Género].
Promog&o de praticas institucionais ndo discriminatorias.
Ciclo de sensibilizagdo e de (in) informagdo

6. Disseminacdo, Comunicacdo e Valorizagdo do Conhecimento
Edigdo e divulgagdo da Revista de Economia Soliddria.
Organizacdo de eventos publicos, encontros e semindrios.
Divulgacdo de resultados em formatos acessiveis & sociedade civil.
Dinamizagdo do Centro de Documentagdo e Biblioteca da ACEESA.

Reforgo da visibilidade institucional da ACEESA.
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7. Reconhecimento, Avaliagdo e Melhoria Continua
Criacdo e aplica¢do de critérios de avaliagdo de impacto social.
Atribuicdo de reconhecimentos de mérito a iniciativas de Economia Soliddaria.
Monitorizagdo e avaliagdo continua das agdes desenvolvidas.,

Integracdo das aprendizagens em ciclos futuros de intervengdo.

8. Desenvolvimento de Parcerias e Captagdo de Financiamento
Renovacdo e formalizagdo de protocolos de cooperacgdo.
Participag&o ativa em redes regionais, nacionais e internacionais.

Preparagdo e submissdo de candidaturas a financiamentos (EEA Grants, INTERREG,

FCT. entre outros).

Consolidagdo da ACEESA enquanto Centro de Estudos e entidade de referéncia.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Cumpre-nos, em primeiro lugar, destacar e agradecer a relevante cooperacdo
estabelecida com a CRESACOR, CRL, cuja colaboracdo tem sido determinante para o
funcionamento e desenvolvimento das atividades deste Centro de Estudos. Esta parceria
tem permitido assegurar condicbes essenciais ao trabalho da associagcdo,
designadamente através da afetagdo de uma pessoa destacada para o apoio das

atividades e da cedéncia de um espago de gabinete para funcionamento da sua sede.

Vivemos num tempo em que se reforca, cada vez mais, a importéncia do exercicio de
uma cidadania ativa, informada e consciente, assente na participagdo civica e no
compromisso coletive como pilares fundamentais do fortalecimento das sociedades

democrdiicas.

A ACEESA acredita numa sociedade mais justa, soliddria e inclusiva, construida com o
contributo responsdével de todos e todas. Uma sociedade que valeoriza o envolvimento das
pessoas e das organizacdes na constru¢do do bem comum, promovendo uma cultura de
responsabilidade, cooperacdo e participagdo ativa. As sociedades que edificamos

refletem, inevitavelmente, o nosso nivel de desenvolvimento social, ético e civilizacional.

Neste contexto, estimular o pensamento critico, o debate informado e o interesse pela
participacdo na vida coletiva constitui uma responsabilidade partiihada. Ndo se trata
apenas de uma fun¢do do Estado, mas também de uma missdo das crganizagdes da
sociedade civil. E nesse sentido que esta associacdo procura afirmar-se como um espago
de reflexdo, mobilizagdo e agdo, confribuindo para um desenvolvimento mais
harmonioso, equilibrado e sustentdvel, alinhado com os principios € valores da Economia

Soliddria na Regido Auténoma dos Agores.

31| Pagina
PLANO DE ATIVIDADES - ACEESA 2024



. Rua Dona Maria José Barges, 137 - 1° esq. 15= 5
9500-466 Ponta Delgada, S&o Miguel, Agores
. S5y aceesa T 296 099 433 | 296 281 554 | 910 852 245 L @‘
: NIF 512 097 984 PC Ltilidade Pablica
k/ Associagio Centro de Estudos de f /CentrodeEstudosdeEconomiaSolidariadoAtiantico ¥ o
® Economia Solidina do Adantico @/aceesa_atlantico "/':'; L/
B ceesageral@gmail.com il' !

Assim, O Plano de Atividades que agora se apresenta traduz a continuidade de um
compromisso com a promog¢do da cidadania atliva, da inovagdo social e do
fortalecimento das redes de cooperagcdo entre organizagdes da economia social,
empresas e entidades publicas. Pretende-se, deste modo, contribuir para a construgdo de
respostas mais inclusivas, participadas e sustentaveis, capazes de responder aos desafios

sociqis e econdmicos do territdrio.

Por fim, expressamos © nosso sincero reconhecimento a toda a equipa, aos érgdos sociais,
aos membros associados, das entidades parceiras e financiadoras, bem como aos
simpatizantes e amigos da ACEESA, cujo empenho, colaboracdo e confianga tém sido
fundamentais para a concretizagdo da missdo desta associagdo. Com o contributo de
todos, renovamos a determinagdo em continuar a trabathar em prol do bem comum e do

desenvolvimento social e soliddrio da Regifio Autdénoma dos Acores.

A TODOS/AS UM BEM-HAJA!

A DIRECAO DA ACEESA,

A PRESIDENTE: CATARINA TEIXEIRA F. PACHECO QE.LLURzLQD,Q_E\

A SECRETARIA: CATARINA DE FATIMA PEREIRA GOUVEIA Q

O TESOUREIRO: PEDRO ALBERTO CARVALHO

O VOGAL: RICARDO JORGE TElXE|R§
\(\,\: =_»-._§u NM&O‘V

/,Zh s 2 2 @f ﬁ
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FINANCIAMENTO ATRAVES DE CANDIDATURAS A PROJETOS

O financiamento das atividades previstas para o ano de 2026 serd assegurado, em
parte significativa, através da apresentagdo de candidaturas a programas de
financiamento, publicos e privados, gue apoiem iniciativas nas areas da economia
social e soliddria, inovagdo social, inclusdo socioprofissional, promogdo da

igualdade e desenvolvimento comunitdrio.

Neste admbito, a associacdo prevé submeter candidaturas a programas de apoio
regional, nacional e europeu, bem como a iniciativas promovidas por entidades
publicas, fundacbes e outros mecanismos de financiamento destinados ao

desenvolvimento de projetos de interesse social.

Qs recursos obtidos através destas candidaturas permitirdo assegurar a
implementacdo das atividades propostas no Plano de Afividades, bem como
reforcar a capacidade de intervengdo da associagdo junto da comunidade,
promovendo respostas inovadoras e sustentdveis para os desafios sociais

identificados.

Sempre que possivel, o financiamento das iniciativas serd complementado por
parcerias institucionais, apoios pontuais e oufras fontes de financiamento

compativeis com a miss&o e os objetivos da associagdo.
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PROPOSTA DE ORCAMENTO
PARA O EXERCICIO PARA O ANO DE 2026
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FONTES DE FINANCIAMENTO

Para a concretizagdo das atividades previstas no presente Plano de Atividades
para o ano de 2026, a associagdo prevé mobilizar diferenies fonfes de
financiamento, procurando assegurar a sustentabilidade das iniciativas e a

continvidade da suaintervengdo no territorio.
As principais fontes de financiamento previstas incluem:
1. Condidaturas a Programas de Financiamento

Apresentacdo de candidaturas a programas de financiamento de dmbito
regional, nacional e europeu, destinados ao apoio a projetos nas areas da
economia social e solidaria, inovagdo social, inclusGo socioprofissional,

desenvolvimento comunitdrio e promog¢do da igualdade de oportunidades.

2. Parcerias Institucionais

Estabelecimento e reforgo de parcerias com entidades publicas, privadas e
organizacdes da economia social, que possam contribuir para o desenvolvimento

de iniciativas conjuntas, seja através de apoio técnico, logistico ou financeiro.
3. Apoios e Protocolos de Cooperagdo

Celebragcdo de protocolos de cooperacdo e obtengcdo de apoios pontuais por
parte de entidades publicas, autarquias, fundagdes e outras organizagdes que

reconhecam o interesse social das atividades desenvolvidas.
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4. Recursos Proprios da Associagdo

Utilzacdo de recursos proprios, provenientes de quotizacdes de associados,
prestacdo de servigos, atividades promovidas pela associacdo e outras receitas

compativeis com os seus objetivos estatutdrios.

A diversificagdo das fontes de financiamento constitui uma estratégia fundamental
para reforcar a sustentabilidade das atividades da associacdo e garantir a
continuidade da sua missdo de promog¢do da economia solidaria, da cidadania

ativa e do desenvolvimento social na Regido Autdnoma dos Acores.

Esta proposta de orgamento garante:
A cobertura das despesas fixas essenciais ao funcionamento da associaco;
A execucdo das atividades e projetos previstos;

A sustentabilidade e equilibrio financeiro, assegurando a transparéncia e boa

gestdo dos recursos.
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A DIREGAO DA ACEESA,

A PRESIDENTE: CATARINA TEIXEIRA F. PACHECO

A SECRETARIA: CATARINA DE FATIMA PEREIRA GOUVEIA

O TESOUREIROQ: PEDRO ALBERTO C}RVALHO
O VOGAL: RICARDO JORGE TEIXEI?

"«\t o ko\w\,& MOV\ S YA

A SUPLENTE: ANA SILVA
/4’* %f& Ao A b
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QUADRO FINANCEIRO PREVISIONAL - 2026
RECEITAS PREVISTAS Valor (€)

Financiamento de candidaturas a projetos 24.420 €

Apoios institucionais e parcerias 3.000 €
Quotizagdes de associados (80 €) 80 €
Presta¢do de servicos 1.500 €
Total de Receitas Previstas 30.000 €

DESPESAS PREVISTAS
Despesas Fixas de Funcionamento

Contrato de prestacdo de servicos - NECA Contabilidade (124,40 €
x 14 meses)

Comunicac¢des Vodafone 12 meses)}
Despesas Bancdrias BPI (8 € x 12 meses)
Prestac@o anual TOC Online
Manutengéo pdgina web

Despesas de Combustivel (deslocagdes associativas com viatura
AE-96-CB)

Desenvolvimento de Atividades e Projetos
Deslocacgoes e Despesas Operacionais
Despesas Administrativas e Comunicagdo

Total de Despesas Previstas
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Valor (€)
2.560 €

1.741,60
€

180 €
96 €
120 €
50 €

373 €

24.500 €
2.300 €
640 €
30.000 €
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ANEXOS
QUADRO SIiNTESE DE ATIVIDADES
Acdo / Projeto Obijetivos Principais Resultados Indicadores de oDs
Esperados impacto
Edicdo n.® 17 da | Produzr e disseminar Publicacdo da N° de artigos CDS 4 -
Revista de conhecimento revistq; reforco do | publicados; n® de Educacdo de
Economia Soliddria cientifico sobre debate académico | avtores/as; n® de Qualidade
Economia Sclidaria | e social; valorizagdo | exemplares/dissem
da investigacdo inagoes
Projeto Promover a Organizacdes N® de ODS 5-
Conciliacdo e igualdade de género | capacitadas; planos organizagoes Igualdade de

Igualdade M/H -
Organizagdes Mais

e a conciliagdo
trabatho—familia-vida

para aigualdade
implementados;

envolvidas; n° de
planos elaborados;

Género; ODS 8 -
Trabalho Digno

Inclusives pessoal nas disseminacdo de acgoes
organizacoes boas praticas implementadas
Economia Soliddria Reforgor a Melhoria das N® de oDs 1 -
Desenvolvimento | sustentabilidade e o praticas organizagoes Erradicacdo da
Comunitdrio - impacto social das organizacionais; accempanhadas; | Pobreza; ODS 11
Ponta Delgada organizacdes locais | refor¢o do trabalho propostas de - Cidades
Do Projeto a Agdo em rede; reducdo melhoria Sustentaveis;
#4 de situagdes de implementadas OoDS 17 -
exclusdo socidl Parcerias
MATCH Laboral - Facilitar ¢ Pessoas integradas N° de pessoas ODS 8 - Trabalho
Alian¢ca RSE e inserc@o/reinsercdo no mercado de accmpanhadas; | Digno; CDS 10 -
Trabalho Digno socioprofissional de trabalho; integracdes Redugdoe daos
pessoas em situacdo organizagdes realizadas; Desigualdades
de vulnerabilidade | sensibilizadas para a parcerias
incluséo empresariais
Celebragcdo do Sensibilizar para os Mobilizacao de N° de entidades ODS 5-
Dia Municipal para | direitos humanos e @ entidades e participanies; n® Igualdade de
a lgualdade igualdade cidaddos; aumento de atividades; Género; ODS 16
da publico -Paz Justica e
consciencializagdo alcangado Instituigdes
social Eficazes
Contributo para o Promover praticas Melhoria dos N° de contributos OoDSs 5-
Plano de institucionais nGo procedimentos de técnicos; lgualdade de
Combate & discriminatérias no apoio; reforco da eventosf/acbes Genero; ODS 14
Violéncia apoio G vitima articulacéo realizadas - Poz e Justiga
Domeéstica e de interinstitucional
Género
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Apoio & Apoiar organizagoes Planos para a N® de planos ODS 5~
Construcdo de na definicdo e Igualdade apoiados; grau de | igualdade de
Planos para a implementagaoc de elaborados e execucdo Género; ODS 10
Igualdade esiratégias de monitorizados; - Redugdo das
igualdade melhoria continua Desigualdades
das praticas
Observatorio Produzir dados e Base de dados N° de ODS 16~
Regional de conhecimento sobre | atualizada; relatérios organizagoes Instituicbes
Economia Social e a ESS nos Agores e workshops; apoio & mapeadas; Eficazes; ODS 17
Soliddria decisdo publica relatdrios - Parcerias
produzidos; agdes
reclizadas
Observacdo dos Analisar Relatdrio técnico; Relatdrio ODS 5-
dados sobre as desigualdades entre evidéncia para publicado; Igualdade de
Desigualdades mulheres e homens politicas publicas utilizagdo dos Género; ODS 8 -
entre M/H no regionais dados Trabalho Digno
mercado regional
Reconhecimento Valorizar boas Iniciativas N° de ODS 16 -
de Mérito - praticas de reconhecidas; candidaturas; Instituicoes
Economia Soliddria | desenvolvimento refor¢co da cultura | reconhecimentos | Eficazes; ODS 17
sustentavel de sustentabilidade atribuidos - Parcerias
Projeto de Reforcar Frofissionais N° de agdes; ODS 4 -
Formacdao competéncias organizacoes participantes Educagdo de
Profissional técnicas e sociais capacitadas certificados Qualidade; GDS
8 - Trabalho
Digno
Investigac¢do e Promover Projetos e parcerias N° de projetos, ODS 9 -~
Redes de investigacdo nacicnais e redes e parcerias | Inovagdo; ODS
Cooperacdo aplicada e internacionais ativas 17 — Parcerias
cooperacdo
cientifica
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